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Best practices:
deriving recommendations from experience in

working with energy requirements of protected
buildings
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BERLIN

Compensation of energy
deficits of the individual
heat-emitting building
envelope through
measures for a housing
complex of the
Wilhelminian era: hardly
visible PV-modules on the
roof and power station
heating

ENERGIEEFFIZIENZ
IM QUARTIER

Wohnanlage »Bremer Hohe«, Schdnhauser Allee, Gneiststrafle,
Buchholzer Strale und Pappelallee in Berlin-Prenzlauer Berg

Die Wohnanlage wurde im Wesentlichen in drei Etappen von
1870 bis 1913 fiir die Berliner gemeinniitzigen Baugesellschaft
erbaut. Die Straenseiten werden durch dunkelrote Ziegelfassa-
den gepragt, die mit hellen Ziegelbindern, Stuckelementen und
Putzflachen aufgelockert sind; die Hoffassaden bestehen aus
gelbem Ziegelmauerwerk. Der Komplex auf der ehem. Bremner-
htthe reprasentiert die Geschichte der Wohnreformbewegung in
Berlin in einer beispielhafien Geschlossenheit.

Schonbauser Alloej/Suchholzer Strae, Zustand 1995 h Allee 5EA (G trafe nach Fer flkng 2001

Figentiimerin der Anlage ist seit 2000 die neugegriindete Woh-
nungshaugenossenschaft Bremer Hohe e.G., die von 2001 bis
2003 mit dem Ziel des Erhalts der gewachsenen Nachbarschaft
die Anlage denkmalgerecht saniert hat. Bei der damit verbunde-
nen energetischen Ertiichtigung galt es, die iberlieferten Ziegel-
fassaden mit den teilweise noch vorhandenen originalen Haus-
tiiren und Kastendoppelfenstern der Bauzeit zu bewzahren.

Eine umfassende Bauteildimmung stand auf Grund der vorhan-
denen massiven Wandkonstruktionen nicht zur Debatte. Zur
Verbesserung der Energieeffizienz wurden lediglich die Decken
zum Dach gedammt und AuBenwandbereiche mit geringer
Wandstarke (Giebelwande im Dachraum, Heizktrpernischen)
mit einer Innendammung versehen.
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BADEN-WURTTEMBERG

WARMEDAMMUNG
IM MAULTASCHENFORMAT

Ehemaliges Wohn-Stallhaus,
Stuttgart-Plieningen

Small-scale floor plans

Heterogeneous components
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Differentiated solutions depending on floor

VES
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Der loarstohende Fachworktaw auf massvem Sodkaigoschoss VORCABEN DER DENKMALPFLECE

wurds zu Wohnowookes umgenaut. Der Denkmawert bogran. Erhak dor Gruncrissstnikturen in ation Ceschoss einschiieBicn
det sich hamatgeschichtlich und wissenschaftich. Die Crund. cer baitichen, taufesien Ausstattung. Baiberaitung des ma-
rsse {EC/Stall, OG/Wehnen, DG/Lage) und cie baukesto bau- o igen Sockalgy der'd

2otiiche Ausstattung machas cie Woln- une Acbatsverhditnise s Fachwerk in OC und DC. Enterichung des Dachtragwarkes
s »Casindas« um 1800 anschaulich. N Cie ItnenfauTgestatuTg
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BAYERN

PLANUNGSPROZESS

Example of good process control by

advanced analysis and comparative

Ehemalige Nagelschmiede, Sonthofen

study of applying different concepts

Die spatere Nagelschmiede wurde 1586/158; als freistehendes
Bauernhaus mit Wohn- und Stallteil in Sonthofen erbaut. Der
Wohnteil ist in Holzblock- und Standerblockbauweise errichtet.
Die Wande des Stallteils bestehen aus Mauerwerk- und Fach-

4 den. Im 19. Jahrhundert wurde das Gebaude mit einem
Anbau in Massiv- und Fachwerkbauweise im Norden verlangert
und 1907 ein weiterer Gebaudeteil angefugt.

VORGABEN DER DENKMALPFLEGE

Der Planung ging eine bauhi he und k ktive Bestands-
untersuchung voraus. Die Arbeitsergebnisse fahrten zu denkmal-

hlich gaben, die sich nach grundsatzlichen Uberleg;

gen zu energetischen Verbesserungen in den unterschiedlichen
Varianten von getischen Sanierungsmoglichkeiten wieder
finden. So wurde in den anstehenden Planungen den Forderun-
gen der Denkmalpflege aufVerzicht von Dammmagnahmen am
Holzbau und dem Erhalt der historischen Fenster Rechnung ge-
tragen.
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Den Planungsvari ging eine hnische ~ Verzicht auf Dammung des Hokbaus

der aus unterschiedlichen ffe llten Gebaudehalk — Anbringung einer Auend g mit 14 cm an den far das
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HAMBURG

UNTER VOLLEN SEGELN

Kaispeicher B

Innovation in detailed planning: electric ceiling
radiation system with aesthetic appeal and

development of ,climate window"

VORGABEN DER DENKMALPFLEGE

Ziel des denkmalpflegerischen Konzeptes war es, die histori-
schen Oberflachen (Hokz, Stahl, Ziegel) gleichwertig neben dem
Ausstellungsgut zu prasentieren. Der damals entstandene Ho-
henversprung wurde beim Umbau in ine Spht Level-Konstruk-
tion mit Treppen aberfahrt. Die eingeschnittenen Lichthofe ge-
wahren Einblicke, um die Speicherboden erfahrbar zu machen
und der Raumluft den Zutritt zu den verschiedenen Ebenen zu

1850 erwarb die Hansestadt Hamburg den Komplex — seither
tragt der Speicher die Bezeichnung »Kaispeicher B« und ist nach
Zerstorung des Kaispeichers A das alteste Bauwerkim Freihafen.

Der Kaispeicher B wurde in den Jahren 1878/ 1879 erbaut. Sein
westlicher Teil wurde als Bodenspeicher mit Verwaltungste,
sein Ostteil als Silospeicher errichtet. Bauherrin war die Kom-
manditgesellschaft |. W. Boutin mit den Architekten Bernhard
G. ). Hansen und Wilhelm E. Meerwein. Im Jahr 2008 wurde der Speicher als maritimes Museum nach

Planen derArchitektin Mirjana Marcovic eroffnet. Herr Prof. Tamm

Bereits 1884 wurde der ostliche Siloteil zu einem

durch den Architekten Alexander Schafer umgebaut. Der damals
enttandene ostlche Speicherbodenbereich umfasste neun Bo-
den, der westliche acht Boden, was einen Hohenversprung zwi-
schen den beiden Speicherbereichen bedingte. Im Westteil ste-
hen 3960 m und im Ostteil nozo m Bruttogeschossfiache zur
Verfugung.

po ung, 5
de das Objekt auf 95 Jahre zur Exbpacht dbergeben. Die Stitung
fohrte die Umbauarbeiten aus, die Hansestadt Hamburg trug
die Kosten der Sanierung.

MASSNAHMEN ZUR ENERGIEEINSPARUNG

ermoglichen.

Frischiuft gelangt somit vorgewarmt n den Innenraum. Der ent-
stehende Unterdruck der aufsteigenden erwarmten Luft im In-

. =
2u werden, bediente man sich der Technik einer Strahlungs-
heizung an der Decke. Diese istin den sichtbaren Kupfersegeln

um AuBenluft aber d:

5
anlage sind ebenfalls in den Kupfersegeln integriert

Alle im Ausstellungsbereich befindlichen Fenster sind als luft-
durchlsssige Konstruktionen, sls »Klimafensters, susgebildet.
Das 3uere Fenster ist das bauzeitichen Eisenfenster, das im

unteren Bereich nicht dicht ausgebildet ist, das innere Fenster
dagegen ist im oberen Bereich mit einem Schiitz versehen. Die

BETEILIGTE Bauherr: Freie und Hansestadt Hamburg |
Architektin Mirjana Markovic

wanzu-
saugen

Die for die Heizenergie liegen derzeit bei
50 lWh/m?xa und entsprechen somit der aktuellen Forderung
der EnEV.

!
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»AKTIV« GEGEN
WARMEBRUCKEN

Ehemalige Gaststitte Aktivist,
Eisenhiittenstadt

Die Gaststatte Aktivist wurde 1954 als verputzter Ziegelbau im
4

Stil der National dition fir die sozialistische Pl
Eisenhattenstadt von Hermann Enders und Heinz Scharlipp ent-
worfen. Als GroRg; mit igecharakter verfagte sie

aber ein grofes Restaurant im Erdgeschoss, einer Bierstube im
vorgelagerten Anbau und einem Tanzcafé im Obergeschoss. Die
Eisenh 4 h b haft e G (EWG)

B

B
baute die Caststatte zu ihrem Firmensitz um.

VORGABEN DER DENKMALPFLEGE

Die Nutzung als Firmensitz der EWG machte zzhlreiche getrenn-
te Arbeitsplatze notig. Um die historischen Sale nicht durch mas-
sive Trennwande zu zerschneiden fugte man rahmenlose Glas-
elemente ein. Damit blieb der Gesamteindruck der beiden Sile
erhalten. Die stark geschadigten A g wie
Wand- und Deckenstuck, Holzverkleidungen und Einbauschran-

ke und Gelander wurden restauriert und wo notig erganzt.

BRANDENBURG

MASSNAHMEN ZUR ENERGIEEINSPARUNG

Eine Dammung der Aufenwand von & cmwar wegen der Warme-
bracken ganglich. Die Zusti g der Denkmalbehord
konnte auch deshalb erfolgen, weil der bauzeitliche Putz bereits
entfernt worden war und der vorhandene Putz der 1gy0er Jahre
far das Denkmal nicht von Bed g war. Besond fwandig
gestaltete Fassadenbereiche blieben ohne D g erhalten.
Das Dach dsmmte man mit Mineralwolle, der Kellerfuboden er-

made in Germany

Consideration of interior versus
exterior insulation of the
surrounding wall: decision for
exterior insulation because of

the very precious interior

equipment of the building
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BREMEN

RICHTIG TEMPERIERT

Ehemaliges Amerikanisches
Generalkonsulat, Bremen

Temperature control of thermal

bridges and shade devices for

summer thermal insulation of a
post-WWI|I office building

Das ehemalige Amerikanische G Ik lat in Bremen ist
ein herausragendes Beispiel fiir den »Internationalen Stik« aus
der Nachkriegszeit. Es wurde in den Jahren 1952/1953 nach Plz-
nen des New Yorker Baro SOM (Skidmore, Owings und Merrill)
errichtet. Die Stahlskelettkonstruktion wird mit Fensterbindern
sowie Brastungs- und Wandflachen aus Travertinplatten gefalit
und mit einem Flachdach abgeschlossen.

Drei Obergeschosse ruhen auf zierlichen Stahltragern und zu-
rickgesetztem Erdgeschoss. Sein Haupttrakt ist fast vollig auf-
gestelzt. Lediglich der erdgeschossige, langgestreckte Querriegel

des Haupteingangs- und Neb ktes unterfangt mit sei-
ner Schmalseite einen geringen Teil der Grundfliche des Haupt-
baus.
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VORGABEN DER DENKMALPFLEGE elemente waren nicht zu repanieren und zu ertuchticen In kon- ten werden konnte. Die Verlegune der Heizleitungen wurde so



eclareon

“IENCY

made in Germany

HESSEN

WARME BOX
IN COOLER HULLE

Ehemalige Richthalle, Limburg

Determination of standards for heat-
emitting walls according to ,building

within a building“ principle

Die Richthalle | ist zentrales Gebaude eines ehemaligen Bahn- VORGABEN DER DENKMALPFLEGE

ausbesserungswerkes, das ab 1862 in Limburg entstand und in Die AuBerwande der Halle soliten mit ihren Alterungsspuren
mehreren Phasen baulich verandertwurde. Seit 200g ist die Hal- konserviert werden. Dazu z3hite auch der Erhalt der gusseiser-
le Teil des Limburger Einkaufs- und Freizeitzentrums »WERK- nen Fenster. Die historischen Tragwerkskonstruktionen mit den
Stadte. Kranbahnen wurden dteile des neuen
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n ! Die Bericksich! g der hy gen war in- Supported by:
ii—r—- e . tegraler Planungsbestandteil. Vorhandene und geplante Kenn-
=k ;' werte des Warmedurchgangs sind far die einzelnen Bauteile im * ngﬁ?mfc‘ssw
. =] = ;3 Plan aufgelistet. In der Tabelle ist ablesbar, fur welche Bereiche and Technology
- ' aus Granden des D Isch hmen zu b
I |: . 2 waren.
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SACHSEN-ANHALT

SONNENSCHEIN FUR
DEN BERGMANN

Wohnsiedlung, Sangerhausen-West
Solar-thermal devices on the roof of
a building; conservation of sgraffiti

by inside insulation

Die Siedlung »Am Bergmann« in Sangerhausen-West wurde
nach Planen des VEB (Z) Projektierung Sachsen-Anhalt in Halle
(Saale) von 1951 erbaut. Eine angerartige Platzanlage stellt den
Siedlungskern dar und steht als Denkmalbereich unter Schutz.
Die Wohnbebauung mit Ladenzeile von 1953 bis 1955 wurde als
verputzte Mauerwerksbauten fur Bergarbeiterfamilien errich-
tet. Sockelzone, Risalite und Fassadenflichen sind durch unter-
schiedliche Putzstrukturen differenziert gestaltet. Die Sgraffiti-
flachen der Bristungen wurden vom Kiinstler Wilhelm Schmied
(1510-1584) entworfen.

Supported by:

* Federal Ministry
2 | of Economics

VORGABEN DER DENKMALPFLEGE
Mit der Instandsetzung, energetischen Ertachtigung und An-

passung an zei ische gen musste dem and Technology
wachsenden Leerstand in der Siedlung begegnet werden. Der
haltung bzw. Wiederherstellung der d ftung kam
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THURINGEN

BURG-ANLAGE-TECHNIK

Amtshaus Schloss Burgk

Improvement of energy efficiency in a medieval
fortress by temperature-controlled walls,

doubling timber frameworks, air/water heat

pump

Das in mehreren Ausbauphasen ab 1523/1524 errichtete Amts- i Die Zul gung der erfolgt cber teilwei-
haus ist Bestandteil der auf zwei Bergspornen an der Bleiloch- flachentemperierung realisiert. Begleitend erfolgte der Einbau se Offnung der Giebelschalung, die optisch mit einem Gaze-
talsperre der Saale gelegenen, im 14./15. Jahrhundert als Wohn- einer zweiten bene hinter den dy Aufen- b Lattenrost geschl ist. Die Abluft wird aber eine

und Wehrburg errichteten Hohenburg Schloss Burgk. Es diente
ab 1730 fiir 200 Jahre als ortliches Amtsgericht, und wird nach
Sanierung nunmeh als Archiv, Sammiungsbibliothek und Ver-
anstaltungsort genutzt.

MASSNAHMEN ZUR ENERGIEEINSPARUNG

Die energetische Ertuchtigung des Torhauses auf Schloss Burgk

erfolgte durch zwei Luft-WasserWarmepumpen mit je 15 kW
bei +2" C und

Warmebedarf von 33 W bei —16” C. Die Warmeverteilung ge-

schieht modular und raumbezogen Gber FuBbodenheizung,

Wandflachenheizung und Standheizkorper.

Fehlende O i eine

unter Holzdielung. Verwendet wurden vorgespannte Dielen als
Kemware von bis zu 40 cm Breite und 36 mm Dicke mit einer
Holzfeuchte von max. 8% (Verlegung innerhalb 24 Stunden
nach Verlassen der Trockenkammer) aber mit Minerahvolle ge-
dammterm Hairunocevetorm auif Deflektnrunterhan

fenstern. FachwerkauBenwande wurden unter Erhalt originaler
Putze und Fassungen aufgedoppelt, Decken und FuRboden wo
meglich gedammt.

Gittertire abgefuhrt. Beide Offnungen sind kaum wahrzuneh-
men und storen den Gesamteindruck der Fassaden nicht.
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Enhancement of energy efficiency by climate
protection measures in historic districts
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Abb. 8: Einfiihrung eines energetischen Leitbildes und der energetischen Plausibilitdt zur Entwicklung des INSEK®

INSEK

Challenges of an
energetic overall

concept for integrated
urban development

Fachkonzept
L Stidtebau &
Energieeinsparung

Wohnen

. . i Fachkanzept
Energieeffizienzsteigerung

Energie

“ff Fachkonzept

¢ Klima- und
Einsatz regenerativer S 7 \ Naturschutz
Energien , .

Fachkonzapt g
; Kommunale |/ lF:?‘hloonaep(
i H Verwaltung Ji-. Wirtschaft
Energetische Energetisches -
Stadterneuerung

Leitbild (eLb)

Fachkonzept
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Infrastruktur

Fachkonzepe
Bildung &
Erziehung

Copyright: BMVBS
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ADbDb. 9: INSEK® - das energieoptimierte integrierte Stadtentwicklungskonzept

INSEK®

INSEK®- energieoptimiertes integriertes Stadtentwicklungskonzept

«— Prozess der Energetischen Stadtemeuerung

Priifung der energetischen Plausibilitit (PeP)
- abgeleitet durch das energetische Leitbild (eLb)

I  abgestimmter Ziel- und MaBnahmenplan des INSEK®

Fachkoraept

ische Kultur &
Infrastruktugy g

Energy efficiency
issues should be
included at an early
stage in urban renewal
planning

Copyright: BMVBS
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$ Bungesministerium
fir Verkshr, Bau ..

urd Stadtentwickung

STADTERAL

Maftnahmen zum Klimaschutz Climate protection measures in historic districts
im historischen Quartier
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und Stadtentwicklung

* Bundesministerium Bundzsministarium
P fiir Verkehr, Bau * fiir Verkehr, Bau
und Stadtentwicklung

Die besonders erhaltenswerte
Bausubstanz in der integrierten
Stadtentwicklung

Regionalkonferenzen 2013

Die besonders erhaltenswerte Bausubstanz in der integrierten
Stadtentwicklung - Erkennen, Erfassen, Entwicklung steuern

Konferenz am 14. Mai 2013
in Ludwigsburg, Baden-Wiirttemberg

Erkennen - Erfassen - Entwicklung steuern

Arbeitspapier zu den Regionalkonferenzen Mai 2013 Programm

How to manage the visual integrity of historic districts?

copyright: BMVBS
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The qualifications of energy consultants for
protected buildings
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Objectives

Compatibility of protection of historical buildings and climate
protection

1. Private owners of protected buildings should not face a
disadvantage with regard to public financing of the energy efficiency
increase

2. Qualification of energy consultants for monuments need to be
improved
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Challenges

= Energy consulting for a cultural monument takes place at the
interface of humanities and science

= Energy consulting for a cultural monument is an interdisciplinary
field
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building

physics/

energy
consulting

building
developer/
user

planning of
heating

architecture

monument
preservation
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Categories of energy consultants

1. Energy consultant
2. Energy consultant and planner

Both are possible - as long as the integration of consulting, calculation,
planning and realization is ensured
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Support program: KfW-Effizienzhaus Denkmal
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Baukultur

und Klimaschutz Promoting energy efficiency of historic

Ein kleiner Praxisleitfaden fur die energetische

Sanierung historischer Gebaude bUI|dIngS by the program anVV
Das neue Forderprogramm KfW-Effizienzhaus Denkmal

Effizienzhaus Denkmal®
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Bauteil U-Wert (W/m*K)
Wand-Auflendimmung 0,20
Kerndimmung bei zweischaligem Mauerwerk. R e q u | remen tS fO r efﬁ C | en Cy

Anforderungen sind - unabhéngig vorm U-Wert - erfullt, wenm Hohlraum
vollstindig mit D3mmstoff WLG 035* ausgeblasan wird.

increase of building units

Innendimmung 0,45
(Massivwinde)

Anforderungen in der Regel mit ca. 8 cm WLG
045* arfillbar

Innendimmung 0,80

(Fachwerk)
Aufbauten der Systemhersteller beachten!

Winde/ Béden/ Kellerdecke 0,25
gegen Erdreich/ gegen ungeheizte
Riume

Anforderungen bei massiven Béden in der

Ragel mit 12cm WLG 035* arfillbar

Dachflichen 0,14
(Steildach/ Flachdach)

Anforderung: mindestens 24cm WLG 040%
Dachflichen 0,20
(Gauben/ Gaubenwangen)
Geschossdecken zum (unbeheiz- 0,14

ten) Dachraum
Fensteraustausch 1,40

Fensterertiichtigung 1,60
z.B. Sanierung von Kastenfenstern

*WLG = Wirmeleitgruppe
Die Konstruktion muss am konkreten Objekt durch den Sachverstindigan gepriift
und berachnet werden. Die Angaben dienen lediglich der Ubersicht!
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Present status

=499
(13.09.2013)
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Leitfaden zur Fortbildung Manual for training

Energieberater fur Baudenkmale = et §
und sonstige besonders nergy consuftanis for

erhaltenswerte Bausubstanz monuments and other valuable
im Sinne des § 24 EnEV 2009 buildings subject to § 24 Energy

Saving Ordinance (G.:EnEV)
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Koordinierungsstelle

made in Germany

_— Fachbeirat
Koordinierungsstelle VdL, WTA, Ingenieurkammer,
VdL, WTA —— Architektenkammer, ZDH,

BMVBS, KfW, DNK, DBU

Process flow:

responsible

Schiedsstelle

organizations for the

Entscheidung Gber zu hinterfragende Bewerber

Unterausschuss des Fachbeirates I|St|ng Of energy
(BMVBS, KfW, WTA, VdL, BAK, BingK, ZDH)

consultants for

- Fachliche Koordination
WTA und VdL monuments

- Offentlichkeitsarbeit

Internet

Fraunhofer IRB-Verlag

AuBendarstellung

\WTA und VdL mit Fachbeirat
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Koordinierungsstelle Energieberater fur Baudenkmale

www.energieberater-denkmal.de

Vereinigung der
Landesdenkmalpfleger
in der Bundesrepublik

Deutschland (VDL)
VY

Wissenschaftlich-Technische
Arbeitsgemeinschatft fr
Bauwerkserhaltung und Denkmalpflege e.V.




